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      LISTE DES SERVICES D’AIDE A DOMICILE 
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SERVICES IMPLANTÉS SUR LE PLATEAU EST DE ROUEN 

AD SENIORS NORMANDIE EST 
28 rue Pierre Dailly 

76240 LE MESNIL-ESNARD 
09 54 10 48 10 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
Plateau Est de Rouen sauf FRESNE LE 
PLAN et LES AUTHIEUX S/ LE PORT ST 

OUEN 
⚫ ⚫ 

AUTONHOME 
79 bis route de Paris 

76240 MESNIL ESNARD 
02 32 18 59 01 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
AMFREVILLE LA MIVOIE, BELBEUF, 

BONSECOURS, BOOS, FRANQUEVILLE 
ST PIERRE, MESNIL-ESNARD 

⚫  

CCAS AMFREVILLE LA MIVOIE 
Place du Général de Gaulle 

76920 AMFREVILLE LA MIVOIE 
02 32 98 90 35 

⚫ ⚫ ⚫  ⚫   AMFREVILLE LA MIVOIE ⚫ ⚫ 

CCAS BONSECOURS 
56 route de Paris – BP 11 

76240 BONSECOURS 
02 32 86 52 00 

⚫ ⚫      BONSECOURS ⚫ ⚫ 

CCAS LE MESNIL ESNARD 
Place du Général de Gaulle 

76240 MESNIL ESNARD 
02 32 86 56 58 

⚫ ⚫ ⚫     MESNIL ESNARD ⚫  

LA MI-VOISIN SERVICE 
76920 AMFREVILLE LA MIVOIE 

06 41 37 00 42 
⚫ ⚫   ⚫ ⚫  

Les 15 communes du Plateau Est de 
Rouen 

  

O2 ROUEN EST 
4 rue du Pacifique 

76240 BELBEUF 
02 35 34 63 10 

⚫ ⚫ (⚫)  ⚫   
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
⚫  

SERVICES AYANT DES PROFESSIONNELS POUVANT INTERVENIR SUR LE PLATEAU EST DE ROUEN 

1001 PRESTATIONS 
1515 rue de l’Eglise 

76230 BOIS GUILLAUME 
0811 76 1001 

⚫     ⚫  
Plateau Est de Rouen sauf FRESNE LE 

PLAN, GOUY, LES AUTHIEUX, 
QUEVREVILLE, YMARE 

  

A2MICILE - AZAE 
49 Quai Cavelier de la Salle 

76100 ROUEN 
02 32 08 45 25 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫  ⚫ ⚫ 
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
⚫ ⚫ 

ADMR 
1 rue Ernest Delaporte 

76710 MONTVILLE 
02 32 93 90 90 

⚫ ⚫ ⚫ (⚫) ⚫ ⚫ ⚫ 

Les 15 communes du Plateau Est de 
Rouen 

 
 

⚫ ⚫ 
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ADHAP - DOMIDOM 
6 quai du Havre 
76000 ROUEN 
02 35 65 18 30 

⚫ ⚫ ⚫     
BOOS, LA NEUVILLE CHANT D’OISEL, 

SAINT AUBIN CELLOVILLE, YMARE 
⚫ ⚫ 

AID 76 
10 Allée Laure de Maupassant 

76160 ST LEGER DU BOURG DENIS 
02 35 71 20 33 

⚫ ⚫ ⚫  ⚫   
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
⚫ ⚫ 

ALLO MENAGE 
3 rue de la Coulouvaie 

76750 ST GERMAIN DES ESSOURTS 
02 35 91 66 84 

⚫ ⚫    ⚫  

AMFREVILLE LA MIVOIE, 
FRANQUEVILLE ST PIERRE, 

BONSECOURS, MESNIL ESNARD, 
MONTMAIN, FRESNE LE PLAN,  

MESNIL RAOUL 

  

ANGAD 
4 rue du Grand Feu 

76100 ROUEN 
02 35 88 88 42 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   BONSECOURS ⚫  

APEF SERVICES 
130 rue Jeanne d’Arc 

76000 ROUEN 
02 32 81 41 21 

⚫ ⚫     ⚫ BONSECOURS ⚫ ⚫ 

AU TEMPS DES SERVICES 
76380 MONTIGNY 

06 63 46 98 53 
⚫ ⚫    ⚫ ⚫ 

Les 15 communes du Plateau Est de 
Rouen 

  

AXEO SERVICES 
2 rue Saint Gilles 

76000 ROUEN 
02 35 80 09 99 

⚫ ⚫ ⚫  ⚫ ⚫  
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen sauf FRESNE LE PLAN 
⚫  

CLEYADE 
17 rue Pierre Corneille 

76300 SOTTEVILLE LES ROUEN 
02 77 41 61 61 

⚫ ⚫ ⚫     
BONSECOURS 

MESNIL ESNARD 
⚫  

DESTIA 
107 rue Saint Hilaire 

76000 ROUEN 
02 35 36 43 85 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
BELBEUF, BONSECOURS, BOOS, 

FRANQUEVILLE ST PIERRE,  
MESNIL ESNARD, MONTMAIN 

⚫  

DOMALIANCE 
8 Rue de la République 

76190 YVETOT 
02 21 00 02 70 

⚫ ⚫ ⚫  ⚫   
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
⚫  

DOMIC’ILE (PROMACTION) 
10 rue de l’Industrie 

76100 ROUEN 
02 35 70 95 93 

⚫ ⚫ ⚫  ⚫ ⚫ ⚫ 
AMFREVILLE LA MIVOIE, BONSECOURS, 

FRANQUEVILLE ST PIERRE,  
MESNIL ESNARD 

⚫  
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DOMICILE CLEAN 
34 rue du Faubourg Martainville 

76000 ROUEN 
02 35 64 84 79 

⚫ ⚫    
 
 

 
AMFREVILLE LA MIVOIE, BELBEUF, 

BONSECOURS, BOOS, FRANQUEVILLE 
SAINT PIERRE, MESNIL ESNARD  

  

DOMICILIS 
15 rue des Bonnetiers 

76000 ROUEN 
02 35 73 03 03 

⚫ ⚫ ⚫  ⚫ ⚫  
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
⚫ ⚫ 

DOMUSVI Domicile 
101 rue du Général Leclerc 

76000 ROUEN 
02 22 54 23 14 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   

AMFREVILLE LA MIVOIE, BELBEUF, 
BONSECOURS, FRANQUEVILLE ST 

PIERRE 
MESNIL ESNARD 

⚫ ⚫ 

INTERM’AIDE EMPLOI 
23 bis rue Le Verrier 

76000 ROUEN 
02 35 60 11 22 

⚫ ⚫    ⚫  

AMFREVILLE LA MIVOIE 
BELBEUF, BONSECOURS, BOOS, 

FRANQUEVILLE ST PIERRE 
MESNIL ESNARD 

  

JOYA 
7 rue Jeanne d’Arc 

76000 ROUEN 
06 62 50 16 62 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫    
AMFREVILLE LA MIVOIE, BONSECOURS, 

BOOS, MESNIL ESNARD 
⚫ ⚫ 

JUNIOR SENIOR 
5 Quai de la Bourse 

76000 ROUEN 
02 32 08 06 87 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
AMFREVILLE LA MIVOIE, BELBEUF, 

BONSECOURS, MESNIL ESNARD 
 

⚫ ⚫ 

MERCI + 
36 av. de la Porte des Champs 

76000 ROUEN 
06 44 645 377 

⚫ ⚫      
Plateau Est de Rouen sauf AMFREVILLE 

LA MIVOIE 
  

NOS AIMÉS 
2 rue de la République 

76420 BIHOREL 
02 35 60 94 43 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
AMFREVILLE LA MIVOIE, BONSECOURS, 

BOOS, FRANQUEVILLE ST PIERRE, 
MESNIL-ESNARD 

⚫  

OASIS 
141 rue méridienne  

76100 ROUEN 
02 32 08 17 50  

⚫ ⚫ ⚫  ⚫   
BONSECOURS 

BOOS 
MESNIL ESNARD 

⚫  

ONELA 
26 rue Saint Eloi 
76000 ROUEN 
02 32 10 12 19 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
⚫ ⚫ 

OUIHELP 
7 bis rue Jeanne d’Arc  

76000 ROUEN  
02 52 42 00 57 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   
Plateau Est de Rouen sauf FRESNE LE 
PLAN, MESNIL-RAOUL, MONTMAIN,  
QUEVREVILLE LA POTERIE, YMARE  

⚫ ⚫ 
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PETITS-FILS 
177 boulevard de l’Yser 

76000 ROUEN 
02 78 94 74 40 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ 
AMFREVILLE LA MIVOIE, BELBEUF, 
BONSECOURS, MESNIL-ESNARD, 

FRANQUEVILLE SAINT PIERRE 
⚫ ⚫ 

RELAIS HORIZON EMPLOI 
11 rue aux Juifs 

76160 DARNETAL 
02 35 23 06 88 

⚫ ⚫    ⚫ ⚫ 
Les 15 communes du Plateau Est de 

Rouen 
  

SPASAD LAJOSA 
134 rue du Renard 

76000 ROUEN 
02 32 10 27 60 

⚫ ⚫ ⚫     
AMFREVILLE LA MIVOIE, BONSECOURS, 

FRANQUEVILLE ST PIERRE, MESNIL 
ESNARD 

⚫  

VITALLIANCE 
827 rue Raymond Aron 

76130 MONT SAINT AIGNAN 
02 78 26 03 36 

⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫   Plateau Est de Rouen sauf YMARE ⚫ ⚫ 

 

LES CAISSES DE RETRAITE :  
En fonction de votre régime de retraite (CARSAT, MSA…), il est possible d’une participation financière pour la 
prestation d’aide-ménagère à domicile. Cette aide est soumise à conditions de ressources et en fonction de votre âge. 
 
L’ALLOCATION PERSONNALISEE D’AUTONOMIE (APA) :  
Toute personne âgée de 60 ans et plus, résidant de manière régulière en France, quelles que soient ses ressources et 
dont la perte d'autonomie justifie qu'elle soit aidée.  
L'APA contribue au maintien à domicile (chez soi, dans sa famille, dans un foyer logement ou chez une personne 
agréée) en finançant tout ou une partie des dépenses d'aide à domicile (toilette, habillage, l’aide aux déplacements, 
le repas…), des services, des aides techniques adaptées au niveau de la perte d'autonomie de la personne âgée et les 
dépenses régulières (portage de repas, téléalarme, matériel à usage unique...). 
 
TARIFICATION : Les tarifs en prestataire et en mandataire varient en fonction des services  
Pour plus de précisions, il convient de contacter directement les services d’aide à domicile pour demander un devis. 
Par ailleurs, il peut y avoir des frais supplémentaires (frais de dossier, frais kilométriques…). 
 
IMPOTS :  
Vous pouvez bénéficier d’une réduction ou d'un crédit d’impôt à hauteur de 50 % des dépenses engagées au titre des 
services à la personne, retenues dans une limite annuelle. Vous ne devez déclarer, en effet, que les sommes qui restant 
à votre charge (les aides de l'APA ou des caisses de retraite sont à déduire). 
 
Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à contacter le CLIC du plateau Est de Rouen.  


